Niehler Elternverein e.\V. b
Tageseinrichtungen fiur Kinder % % ‘

: Familienzentrum
gﬂoe;ggn}grs " Str. 91 Niehler Elternverein e.V.
Tel.: 714555 @ “
Leitung: Gabriele Drescher-Krumrey _—
Hamborner Str. 9
50735 KoIn
Tel.: 7606370 Veranstaltungsplan
Leitung: Irina Wortmann 2 Halbjahr 2010

E-Mail: familienzentrum@niehlerelternverein.de

Homepage: www.niehlerelternverein.de

Nachbarschaftlich

Einzigartig
Vielfaltig
FAMILIEN
ZENTRUM
H w.. Themenabende, Beratungen und Kurse

far Eltern, Familien und Kinder



Dezember 2010

Juli 2010
Krabbelgruppe Ort: Hamborner Str. 9
Stephanie Wolff mittwochs, 15.30 - 17.00 Uhr

ftir Eltern und Kinder

Geblhr: 1,-- €/Teilnahme

August 2010

Sommerferien in NRW bis 29.08.2010, daher kein Programm!

offene Sprechstunde

Erziehungs- und Familienberatung

in deutsch Ort und Zeit: nach vorheriger
nur fir Erwachsene Terminabsprache
Krabbelgruppe Ort: Merkenicher Str. 91

Tanja Bihr montags, 9.00 - 10.30 Uhr

fir Eltern und Kinder Gebihr: 1,-- €/Teilnahme
Krabbelgruppe Ort: Hamborner Str. 9
Stephanie Wolff mittwochs, 15.30 - 17.00 Uhr

far Eltern und Kinder

Geblhr: 1,-- €/Teilnahme

offenes Elternkaffee

nur fiir Erwachsene

Ort: Hamborner Str. 9 und
Merkenicher Str. 91
Dienstag, 14.12., 8.00 - 9.30 Uhr

Kinderbetreuung in der
Vorweihnachtszeit
fir max. 20 Kinder

Ort: Merkenicher Str. 91

Samstag, 4.12. von 9.00 - 14.00 Uhr
Geblhr: 20,-- €

Anmeldeschluss: 26.11.10




November 2010

offene Sprechstunde
Erziehungs- und Familienberatung
in deutsch

nur fir Erwachsene

Ort und Zeit: nach vorheriger
Terminabsprache

September 2010

offene Sprechstunde
Erziehungs- und Familienberatung
in deutsch

nur fir Erwachsene

Ort und Zeit: nach vorheriger
Terminabsprache

Krabbelgruppe Ort: Merkenicher Str. 91
Tanja Buhr montags, 9.00 - 10.30 Uhr
flir Eltern und Kinder Gebiihr: 1,-- €/Teilnahme
Krabbelgruppe Ort: Hamborner Str. 9
Stephanie Wolff mittwochs, 15.30 - 17.00 Uhr

ftir Eltern und Kinder

Geblhr: 1,-- €/Teilnahme

Auf rasanter Fahrt

Spiele mit Rollbrettern und Alltags-
materialien flir Kinder von 5 - 6 J.
Tanja Bihr

Ort: Merkenicher Str. 91

Samstag 13.11., 10.00 - 14.00 Uhr
Geblihr: 15,-- € inkl. Mittagsimbiss
Anmeldeschluss: 05.11.10

Krabbelgruppe Ort: Merkenicher Str. 91
Tanja Buhr montags, 9.00 - 10.30 Uhr
fur Eltern und Kinder GebUhr: 1,-- €/Teilnahme
Krabbelgruppe Ort: Hamborner Str. 9
Stephanie Wolff mittwochs, 15.30 - 17.00 Uhr

ftir Eltern und Kinder

Gebuhr: 1,-- €/Teilnahme

offenes Elternkaffee

nur flir Erwachsene

Ort: Hamborner Str. 9 und
Merkenicher Str. 91

Dienstag, 9.11., 8.00 - 9.30 Uhr

Donnerstag, 25.11., 14.00 - 15.30 Uhr

Flihl das Rot und sieh das Blau |
Malkurs flir Kinder von 4-5 Jahren
Kennen lernen von Farben,
Materialien, Formen und Techniken
Concettina di Rocco

Ort: Hamborner Str. 9

donnerstags, 9.9. —4.11., 16.30 Uhr
6 Einheiten a 1 Std.

Geblhr: 13,-- €

Anmeldeschluss: 30.08.10

Logopéadische Beratung
Andrea Boos-Kalkan
fur Kinder in Begleitung der Eltern

Ort: Merkenicher Str. 91
Mittwoch, 24.11., 9.15 - 12.00 Uhr
nach vorheriger Terminabsprache

Fihl das Rot und mal das Blau IV
Malkurs far Kinder von 4-5 Jahren
Kennen lernen von Farben,
Materialien, Formen und Techniken
Concettina di Rocco

Ort: Merkenicher Str. 91

dienstags, 14.9. —9.11., 16.30 Uhr
6 Einheiten a 1 Std.

Geblhr: 13,-- €

Anmeldeschluss: 03.09.10

Sprachentwicklung im
Kindesalter
Informationsnachmittag
Andrea Boos-Kalkan
nur fiir Erwachsene

Ort: Hamborner Str. 9
Mittwoch, 24.11., 15.00 bis 16.30 Uhr
Gebiihr: 3,-- €

Anmeldeschluss: 17.11.10

offenes Elternkaffee

nur fiir Erwachsene

Ort: Hamborner Str. 9 und
Merkenicher Str. 91

Dienstag, 14.9., 8.00 - 9.30 Uhr

Donnerstag, 23.9., 14.00 - 15.30 Uhr

Kinderbetreuung in der
Vorweihnachtszeit
fur max. 20 Kinder

Ort: Hamborner Str. 9

Samstag, 27.11. von 9.00 - 14.00 Uhr
Gebiihr: 20,--€

Anmeldeschluss: 19.11.10

Christen und Muslime —

was wissen wir von einander?
Eberhard MatthieB3

flr Eltern und Kinder

Besuch der Camii-Moschee
Sonntag, 19.9., 15.00 Uhr ca. 2 Std.
Treffpunkt: Morsestr. 9a, Chorweiler
Anmeldeschluss: 10.09.10

Die himmelblaue Streichelwelle
Psychomotorisch orientierte Bewe-
gungsspiele fur Kinder von 3-4 J.
Tanja Buhr

Ort: Merkenicher Str. 91
Samstag, 25.9. 10.00 bis 13.00 Uhr;
Gebdihr 15,-- € inkl. Mittagsimbiss

Anmeldeschluss: 16.09.10

Logopéadische Beratung
Andrea Boos-Kalkan
fur Kinder in Begleitung der Eltern

Ort: Merkenicher Str. 91
Mittwoch, 29.9., 9.15 - 12.00 Uhr
nach vorheriger Terminabsprache




Fortsetzung September 2010

Bauch, Beine & Po Ort: Merkenicher Str. 91
Gymnastik und Fitness flr Frauen mittwochs, 1.9. -17.11.
jeweils um 18.30 Uhr
10 Einheiten a 1 Std.

Oktober 2010

offene Sprechstunde
Erziehungs- und Familienberatung
in deutsch

nur fir Erwachsene

Ort und Zeit: nach vorheriger
Terminabsprache

Heike Zéllig Gebdhr: 30,-- €/Kurs
Anmeldeschluss: 24.08.10
Starke Eltern — Starke Kinder Ort: Merkenicher Str. 91

Kursbeschreibung siehe unten montags, 13.09.10 - 24.01.11
Katrin Lukei W jeweils 19.30 Uhr

10 Einheiten a ca. 2 Std.
Geblhr: 25,-- €/Kurs
Anmeldeschluss: 01.09.10

nur flr Erwachsene

Krabbelgruppe Ort: Merkenicher Str. 91
Tanja Buhr montags, 9.00 - 10.30 Uhr
fur Eltern und Kinder Geblhr: 1,-- €/Teilnahme
Krabbelgruppe Ort: Hamborner Str. 9
Stephanie Wolff mittwochs, 15.30 - 17.00 Uhr

fiir Eltern und Kinder

Gebhr: 1,-- €/Teilnahme

i | Starke Eltern — Starke Kinder
Ziel des Kurses ist, mehr Offenheit, Klarheit und Humor in den Erziehungsalltag zu
bringen. Das Selbstwertgeflihl der Eltern als Erzieher soll gestarkt, das gegenseitige
Verstehen und die Kommunikation in der Familie verbessert sowie Kréfte (wieder)
verfigbar gemacht werden.

Der Elternkurs bietet kein Patent-Rezept fur alle - jede Familie ist einzigartig. Daher
werden die Eltern ermutigt, nach dem fir sie und ihre Familie passenden und besten
Weg zu suchen!

Themen des Kurses sind unter anderem:

e Welche Wertvorstellungen und Erziehungsziele habe ich?

Wie kann ich das Selbstwertgefiihl meines Kindes starken?

Wie kann ich meinem Kind helfen, wenn es Probleme hat?

Wie driicke ich meine Bediirfnisse aus, wenn ich Probleme habe?
Wie erkenne ich Konflikte in der Familie und wie erarbeite ich
Lésungsmdglichkeiten?

Christen und Muslime —

was wissen wir von einander?
Eberhard Matthie

far Eltern und Kinder

Besuch der ev. Petrikirche in Niehl
Samstag, 2.10.,15.00 Uhr ca. 2 Std.
Schlenderhaner Str. 30-34
Anmeldeschluss: 24.9.10

offenes Elternkaffee

nur fiir Erwachsene

Ort: Hamborner Str. 9 und
Merkenicher Str. 91

Dienstag, 12.10., 8.00 - 9.30 Uhr

Donnerstag, 28.10., 14.00-15.30 Uhr

Logopéadische Beratung
Andrea Boos-Kalkan
fur Kinder in Begleitung der Eltern

Ort: Hamborner Str. 9
Mittwoch, 27.10., 9.15 - 12.00 Uhr
nach vorheriger Terminabsprache

Suchtpravention im Kindesalter
Themenabend

Moderation: Drogenhilfe e.V., KdIn
nur fliir Erwachsene

Ort: Hamborner Str. 9
Mittwoch, 27.10. um 19.30 Uhr
Geblhr: 3,-- €
Anmeldeschluss: 19.10.10




